
Termo de Adesão ao Serviço Voluntário 
 
 
Nome : _________________________________________________________________ 

Data de Nascimento: ____/_____/____ 

Morada:________________________________________________________________ 

Código Postal: _____________  Telefone: _____________ 

E mail: ____________________________ 

Tipo de serviço a prestar: ___________________________________________________ 

Horário de trabalho: __________________________________ 

 
 
 
Declaro que aceito: 
 

 Conhecer a instituição e/ou a comunidade onde presto serviços (a fim de trabalhar 
levando em conta essa realidade social) e as tarefas que lhe foram atribuídas; 

 Escolher cuidadosamente a área onde desejo atuar, conforme os meus interesses, 
objetivos e habilidades pessoais, garantindo um trabalho eficiente; 

 Ser responsável no cumprimento dos compromissos assumidos livremente como 
voluntário. Só me comprometer com o que de facto puder fazer; 

 Respeitar os valores e as crenças das pessoas com as quais trabalho; 
 Aproveitar as situações e possibilidades oferecidas através de uma atitude aberta e 

flexível; 
 Trabalhar de forma integrada e coordenada com a instituição; 
 Manter em absoluto sigilo os assuntos confidenciais; 
 Acolher de forma recetiva a coordenação e a supervisão de meu trabalho; 
 Recorrer ao bom senso para resolver imprevistos, além de informar os respetivos 

responsáveis. 
 
 
 
 
Data: _____/_____/_______ 
 
 
 
__________________________________ 
Assinatura do Voluntário 
 
 
__________________________________ 
Responsável pela instituição e Cargo  
 


